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Δ Ε Λ Τ Ι Ο   Τ Υ Π Ο Υ 

 

Επιμόρφωση των υπαλλήλων του ΓΕΩΤ.Ε.Ε. σε  Πρώτες Βοήθειες  

 

Στις 7 και 8 Νοεμβρίου 2023 πραγματοποιήθηκε από τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό 5ωρο 

Επιμορφωτικό Σεμινάριο στους υπαλλήλους της Κεντρικής Υπηρεσίας του ΓΕΩΤ.Ε.Ε. στη 

Θεσσαλονίκη ,  για την παροχή Πρώτων Βοηθειών. 

Στο σεμινάριο οι υπάλληλοι επιμορφώθηκαν για την ολοκληρωμένη οργάνωση φαρμακείου, 

την σωστή αξιολόγηση ασθενούς ύστερα από λιποθυμία, την παροχή βοήθειας από 

κατάποση αντικειμένου και την διενέργεια της λαβής Heimlich για την αποβολή του, την 

διαχείριση επιληπτικού επεισοδίου, την παροχή βοήθειας σε περίπτωση ανακοπής με την 

σωστή πραγματοποίηση ΚΑΡΠΑ, θωρακικές συμπιέσεις και εμφυσήσεις καθώς και τη 

λειτουργία απινιδωτή  για την καρδιοπνευμονική ανάταξη ασθενούς . 

Το σεμινάριο ήταν ιδιαίτερα χρήσιμο, ουσιαστικό και εποικοδομητικό και το  σύνολο των 

εκπαιδευομένων αποδέχτηκε την σημαντικότητα του ενώ η Διοίκηση αφού ευχαρίστησε τους 

επαγγελματίες του Ερυθρού Σταυρού, αποφάσισε την οργάνωσή του και για τους 

υπαλλήλους των παραρτημάτων κατά τη διάρκεια της νέας χρονιάς.  
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