
 

 
 

 

 

Δελτίο Τύπου 

 

Κοινωνική Καινοτομία στις Ορεινές Περιοχές  

Πρόγραμμα Εκπαίδευσης σε Νέα Επιχειρηματικά Μοντέλα 

 
Τα Ψηλά Βουνά Κοιν.Σ.Επ., σε συνεργασία με το Impact Hub Athens και το ίδρυμα Google.com, 

ξεκινούν ένα μετασχηματιστικό ταξίδι για την αναζωογόνηση και την ενδυνάμωση των ορεινών 

κοινοτήτων της Βόρειας και Νότιας Πίνδου. Το κοινό μας όραμα είναι να προωθήσουμε την ανάπτυξη 

και επανακατοίκηση των ορεινών περιοχών χρησιμοποιώντας νέα επιχειρηματικά μοντέλα για την 

ενίσχυση της κοινωνικής καινοτομίας, που απευθύνονται σε ανθρώπους παθιασμένους για την 

δημιουργία μιας ακμάζουσας, περιβαλλοντικά βιώσιμης ανάπτυξης στα βουνά. 

Τα μοντέλα που αναπτύσσουμε και προωθούμε είναι ένα λειτουργικό μοντέλο Κοινωνικά 

Υποστηριζόμενης Ορεινής Παραγωγής, όπου στοχεύει στη δημιουργία ενός ομότιμου, πιο δίκαιου 

διατροφικού συστήματος, το οποίο εστιάζει στον σωστό συνδυασμό οικονομικής και περιβαλλοντικής 

βιωσιμότητας, δίνει κίνητρα στους αγρότες να υιοθετήσουν αειφόρες καλλιεργητικές πρακτικές, παρέχει 

διαφάνεια στη σχέση παραγωγού-καταναλωτή, παράγει προϊόντα υψηλής διατροφικής αξίας, 

καταπολεμά το food waste, ενώ ταυτόχρονα δημιουργεί νέες θέσεις εργασίας και έχει συνολικά 

σημαντικό κοινωνικό αντίκτυπο στις περιοχές που εφαρμόζεται και ένα μοντέλο Δίκαιου και 

Αλληλέγγυου Τουρισμού, το οποίο λειτουργεί σαν αντίβαρο στην ισοπεδωτική λογική του μαζικού 

τουρισμού και αναδεικνύει την ιστορία, τον πολιτισμό και την πραγματική ζωή του τόπου στον 

επισκέπτη, ενισχύει την τοπική κοινότητα, ενώ συμβάλλει δραστικά στην περιβαλλοντική βιωσιμότητα 

και την διαφύλαξη της πολιτιστικής κληρονομιάς. Ακόμη, προσφέρει στην κοινότητα τη δυνατότητα να 

γνωρίσει, μέσω του εθελοντικού τουρισμού, ανθρώπους από όλες τις γωνιές του πλανήτη 

ανταλλάσσοντας γνώσεις και εμπειρίες εξασφαλίζοντας βοήθεια και υποστήριξη  στις καθημερινές - 

εποχικές δραστηριότητες (συγκομιδή, διάνοιξη μονοπατιών, διοργάνωση εκδηλώσεων κ.α.)  

Προσκαλούμε, λοιπόν σε αυτό το ταξίδι εκμάθησης παραγωγούς, δημιουργούς, μέλη πολιτιστικών 

συλλόγων και συνεταιρισμών ή κάποιου φορέα Κ.Αλ.Ο. που ζει, παράγει και δημιουργεί σε ορεινό 

χωριό της Πίνδου να συμμετέχει δωρεάν σε ένα συναρπαστικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης σε Νέα 

Επιχειρηματικά Μοντέλα, αυτά της Κοινωνικά Υποστηριζόμενης Ορεινής Παραγωγής και του 

Δίκαιου και Αλληλέγγυου Τουρισμού. 

Το 4μηνο πρόγραμμα εκπαίδευσης περιλαμβάνει: 

1. Ομαδικές εκπαιδεύσεις σε επιχειρηματικά μοντέλα που βασίζονται στην Κοινωνικά 

Υποστηριζόμενη Ορεινή Παραγωγή και τον Δίκαιο και Αλληλέγγυο Τουρισμό στις 

παρακάτω θεματικές: 
○ Περιβαλλοντική Βιωσιμότητα & Αναγεννητική Καλλιέργεια 

○ Πως κάνω επισκέψιμο το αγρόκτημα / την επιχείρηση μου 

○ Υποδοχή & Ξενάγηση επισκεπτών 

○ Διαχείριση εθελοντών 

○ Προγραμματισμός καλλιέργειας ανάλογα με τις ανάγκες του δικτύου - ΚΥΓ  

2. Mentoring και ένταξη στο δίκτυο μελών Τα Ψηλά Βουνά  

3. Συμβουλευτική από Τα Ψηλά Βουνά 



 

 
 

 

 

 

4. Βιωματικές εκπαιδεύσεις και επισκέψεις σε κοινωνικά καινοτόμες επιχειρήσεις 

5. Online training σε Πολιτιστικούς Συλλόγους σε θέματα Δίκαιου και Αλληλέγγυου Τουρισμού 

6. Σύνδεση ορεινών παραγωγών με καταναλωτές και άλλους φορείς 

 

7. Πρόσβαση σε χρηματοδοτικά εργαλεία 

8. Υποστήριξη σε όσους θέλουν να ιδρύσουν φορείς Κ.Αλ.Ο.  

 

Οι αιτήσεις συμμετοχής ξεκινούν 19 Σεπτεμβρίου 2023 και θα διαρκέσουν έως 31 Οκτωβρίου 

2023. 

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να βρουν περισσότερες πληροφορίες και να δηλώσουν συμμετοχή στη 
σελίδα του προγράμματος εδώ. 
 
Για διευκρινίσεις μπορείτε να επικοινωνήσετε με την ομάδα των Ψηλών Βουνών στο 6973619106. 

Το πρόγραμμα Ενίσχυσης της Κοινωνικής Καινοτομίας στην ελληνική περιφέρεια έχει ως στόχο τη δημιουργία 
μιας κοινότητας θερμοκοιτίδων κοινωνικών επιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται για την περιβαλλοντική 
βιωσιμότητα. Συμμετέχουν φορείς από όλη την Ελλάδα που θα διεξάγουν προγράμματα επιχειρηματικής 
ενδυνάμωσης στις περιοχές των Βόρεια/Νότια Πίνδος, Ζαγοροχώρια-Ιωάννινα, Ρέθυμνο, Καρδίτσα, Φλώρινα, 
Αλεξανδρούπολη, Κυκλάδες, Καλαμάτα, και στην ευρύτερη περιοχή του νομού Μεσσηνίας. Υλοποιείται από το 
Impact Hub Athens με την υποστήριξη του Ιδρύματος Google.org 

 

 

 

 

 

https://thehighmountains.org/opencall/
https://athens.impacthub.net/
https://athens.impacthub.net/

