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Στην εποχή µας η Επιστήµη, και κατ’ επέκταση η Έρευνα, κινείται µε υψηλές 

ταχύτητες, αλλά πολλές φορές επικρατεί σύγχυση ως προς το ποιος είναι ο σκοπός 

και ποιος ο στόχος, αφού το ανθρώπινο µυαλό αδυνατεί να παρακολουθήσει τις 

γρήγορες εξελίξεις. Αυτό έχει σαν συνέπεια, ορισµένες φορές, τα αποτελέσµατα της 

επιστήµης να διαφεύγουν των δυνατοτήτων µας για µια ενδελεχή επεξεργασία των 

δεδοµένων, κυρίως λόγω της αδυναµίας µας να εφαρµόσουµε αξιόπιστους ελέγχους 

πάνω σε ορισµένες φάσεις των παραγωγικών διαδικασιών. Η υπόθεση της παραγωγής 

των τροφίµων αποτελεί µια ατέλειωτη περιπέτεια.  

Το Βιβλίο περιέχει τα παρακάτω 10 κεφάλαια: 

1. Προλεγόµενα: Γιατί και πώς 2. Εισαγωγή: Στο λαβύρινθο της παραγωγής 

τροφίµων 3. Προϊόντα συµβατικά: Η χηµεία στο πιάτο µας 4. Προϊόντα 

«µεταλλαγµένα»: Food ή feed; 5. Προϊόντα οικολογικά: Στρέβλωση και λεηλάτηση 6. 

Οι τρελές αγελάδες: Το “πριόν(ι)” 7.  Σεισµοί και µετασεισµοί: Από τις ορµόνες στις 

διοξίνες 8. Επιστήµη και επιστήµονες, πολιτική και πολιτικοί, επιστήµη και πολιτική: 

Θολούρα στην ανεµοδούρα ψάχνοντας για… σηµαδούρα 9. Η «δόξα του 

κρύσταλλου»: Περί διαφάνειας 10. Αντί επιλόγου: Το άλφα της αβύσσου ή του 

Κενταύρου; Περί µέτρου ή µέσης οδού και µια… χαραµάδα αισιοδοξίας. 

 Στο παρόν πόνηµα ο συγγραφέας έχει εµπνευστεί τη δοµή των κεφαλαίων από 

την ποίηση του Νίκου Καββαδία. Το βιβλίο αποτελεί χρήσιµο εγχειρίδιο για φοιτητές 

Επιστήµης Τροφίµων, Ζωικής Παραγωγής, Κτηνιατρικής αλλά και γενικώς 

γεωτεχνικούς επιστήµονες, καθώς και τον απλό καταναλωτή που ενδιαφέρεται για τη 

διατροφή του. 

 


